
Mammography 
Outreach

Community

Guidelines for 
Screening Mammograms

•	At least 35 years of age

•	Have not received a  mammogram in 	
	 the last 12 months.
•	Proof that you reside in Dallas County 	
	 ◊		 Picture ID (work or government issued)
	 ◊		 Utility bill with your name and address 	
	 	 	 (gas, electric, telephone, water)
•	 If you are covered by insurance 	 	
	 (Private, Medicaid, Medicare) we ask 	
	 that you call the number listed.

	 In order to better serve you we ask 
that if you have physical limitations or 
questions regarding mammograms that 
you contact us at 214.266.1232.

Name of the event                                      
Time                               		    Location 
Date  

Factors that may increase 
your risk of breast cancer:

•	 If you are over the age of 35

•	 If you have had breast cancer in 
	 the past

•	 If your mother, sister or daughter 	 	
	 have had breast cancer

•	 If you have more than one alcoholic 		
	 beverage per day

•	 If you have taken birth control pills 	 	
	 for more than five years

•	 If you have never had children

	 This outreach program is funded through 
a grant from the KOMEN Foundation.

For additional information or to schedule an appointment, please call 214.266.1232. 

For more information contact: 214.266.1232 



Mamografía
Grupo de Alcance

Requisitos para
Mamogramas

• A lo menos de 35 años de edad
• Si no ha recibido mamograma en los 		
	 últimos 12 meses.
• Comprobante de residir en el Condado
	 de Dallas
	 ◊		 I dentificación con foto (por medio 	
	 	 	 del trabajo o del gobierno)
	 ◊		 Factura con su nombre y direción
	 	 	 (gas, luz, telefono, agua)
•	Si tiene seguro (privado, Medicaid, o 		
	 Medicare) porfavor llame al numero 		
	 indicado. 

	 En orden para servirle mejor pedimos 
que si tiene limitación fisica o preguntas 
sobre mamogramas que nos llame al 
214.266.1232.

Nombre del evento:                                  
hora:	                               		    locación:
fecha:

Factores que pueden 
aumentar su riesgo de 
cáncer de los senos:

•	Si tiene mas de 35 años de edad

•	Si ha tenido cáncer de los senos

•	Si su madre, hermana o hija han tenido 	
	 cáncer de los senos

•	Si ha tomado píldoras anticonceptivas por 	
	 más de 5 años

•	Si no ha tenido hijos

•	Si toma más de una bebida alcohólica 
	 por día

	 Los fondos para esta actividad fueron 
brindados por la Fundación KOMEN.
 

Para mas información y para hacer una cita, llama al 214.266.1232.

Para más información hable: 214.266.1232 
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